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THE ESSENTIALS COURSE

Toplamda 128 saat eğitim, koçluk pratikleri,
süpervizyonlar ve sertifikasyon sürecinden
oluşmaktadır. 
Sertifika programının 2 modülü kapsayan “The
Essentials Course” programı ve gereklilikleri
tamamlayanlar,  ICF (Uluslararası Koçluk
Federasyonu) Level-1 (64 saat), “The Advance
Course” programını ve gereklilikleri tamamlayanlar
Level-2 (64 saat) diploması ve Erickson Profesyonel
Koçluk Sertifikasına sahip olabilirler. Dileyenler İleri
Düzey Koçluk programına (Advance Mentor
Bundle) devam ederek ICF onaylı Koç olma ve
ünvan yolculuğuna da devam edebilirler.
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Koçluğu meslek olarak edinmek,
Bireysel gelişiminizde koçlukla ilerlemek,
Kurumsal süreçlerde koçluğu bir bakış açısı
olarak kullanmak,
Kurumunuz içinde koçluk yapmak,
Liderlik vasıflarınızı geliştirmek ve yönetsel bir
yaklaşım olarak koçluğu kullanmak,
Gençlerle iletişiminizi güçlendirmek ve
öğrencilere koçlukla alan açmak istiyorsanız,

Erickson Azerbaycan  Ailesi olarak  sizi tanımayı arzu
eder, birlikte yol almayı dileriz. 

Bireyler ve kurumlarda dönüşümsel
değişimlere alan açmak üzere
kanıtlanmış çok sayıda araç, teknik
ve süreçlere
dayanmaktadır.

Koçluğun Sanatı ve Bilimi Programı

Çözüm Odaklı Koçluk Modeli

Neler kazanırsınız?

Eylem
Odaklı

Sonuç
Odaklı

Sistematik
Süreç

Müşteri 
Merkezli

Yer : Bakü 
Dil  : Türkçe
Eğitmenler : 
Dr. Zerrin Başer, MCC ve
Yetkili Erickson Eğitmenleri



GUNAY BAKHISHOVA - TEYMUROVA/
Pasha Insurance / Head of Human Resources and Talent Management

SAADAT NURMAMMADOVA
HR Professional - ICF ACC Coach - Mentor - Trainer 

KATILIMCILARIMIZDAN PAYLAŞIMLAR...

Geçirdigimiz o muhteşem eğitim süresince ve sonucunda, kendi adıma çok odaklı, inanılmaz kaliteli, gerek

grup, gerek birebir calışmalarda son derece verimli bir eğitim almış olmanın tatminini yaşıyorum. Ayrıca

eğitim sonrası notlarımı temize çekerken farkettiğim bir konu var ki, bu da aslında ne kadar derin

dinleyebildiğimin ve dolaylı olarak yine eğitimin ne kadar kaliteli geçtiğinin bir göstergesi; aldigim notlar

diger modüllerde hiç bu kadar detaylı olamamıştı. İyi ki varsiniz, iyi ki yenilikleri denemekten çekinmeyen

böyle bir ekiple tanışma ve yollarımı birleştirme şansım olmuş.

YEŞİM ENGİN, MBA / Executive Consultant & Coach

Başka bir hayatın mümkün olduğunu keşfettim. Zihin yapımı yenileyerek kendimin yeni versiyonuyla tanıştım.

Başka insanların da yeni versiyonlarıyla tanışmaları için yol arkadaşlığı yapacağım için sonsuz bir şükran ve

gurur duyguları içindeyim. Her basamakta daha biraz daha ustalaştığımı hissettim. Demolar ve etkinlikler

öğrenme sürecimi olumlu etkiledi. Özellikle son modülden gerçekten büyük bir tamamlanmış hissiyle

ayrıldım. Bundan sonraki amacım bilinçsiz yeterlilik seviyesine gelmektir. 

ERAY ÖZKALAY / Tofaş - Learning Experience Designer - Trainer 

Program bana düşünmeyi değil, fark etmeyi; yönlendirmeyi değil, eşlik etmeyi öğretti. En çok da, çözümün

danışanda olduğunu gerçekten hissettiğim anlarda koçluğun sihrine tanık oldum. Koçluk eğitimi sayesinde

yargısız dinlemeyi, derin farkındalıkla eşlik etmeyi ve hem kendime hem başkalarına daha merakla

bakabilmeyi öğrendim. Programın yapılandırılmış ve adım adım ilerleyen akışı, öğrendiklerimi sindirerek

içselleştirmemi ve her bir beceriyi sahada uygulayarak pekiştirmemi sağladı.

Dinleme becerisini geliştirdim, vakalara dişardan bakmayı öyrendim. Easy bir anne oldum. Bu sürecin

gerekliliklerini tamamlayarak ACC ünvanlı bir koç oldum. Sizden aldığımız programlar, grubumuzda

kurduğumuz koçluk ilişkileri, koçluk pratikleri ile yolculuğumuz devam ediyor. 
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KATILIMCILARIMIZDAN PAYLAŞIMLAR...

ÖN ÖDEME İADE KOŞULLAR

Beklentimin de ötesinde muhteşem bir deneyimdi. Zerrin Hanım ve ekip arkadaşları ile gerçekten çok

profesyonelce hazırlanmış bir yolculuktu. Program başlamadan önce süreci birlikte değerlendirme fırsatımız

oldu. Kendi görüşlerimizi de katabildik ki, bu çok önemliydi. Çok daha fazla odaklanabildiğimiz, her

aşmasında kendimizi ve birbirimizi nasıl geliştirdiğimizi gözlemlemek harika bir deneyimdi. Zerrin hocamıza,

 eğitimimizi kolaylaştıran Pelin, Sema, Burcu, Fatma, Narınç, Hande, Tuğçe’ye verdiği harika alt yapı desteği

ile Baran’a ve birbirinden değerli tüm katılımcı arkadaşlarıma çok teşekkür ediyorum. Açılacak yani

programlarda aramıza katılacak tüm koç adaylarının bu deneyimi yaşayabilmesi dileği ile...

BURTAY KORALTAN / Yüce Oto -  IK Müdürü

TARİYEL MUSTAFAYEV, PCC / Country Director at OneAMZ LLC

En önemli kazanımlarım, kendime, hayatıma ve yapmak istediklerime dair farkındalıklarım ve böyle ilham veren, değerli

eğitmenlerimizi tanımış olmak. Programın uygulama ağırlıklı oluşu, eğitimlerde ve modül aralarındaki süpervizyonlarda

çok kıymetli koçların geribildirimleri hem öğrendiklerimi pratiğe dökmemi destekledi  ve deneyimimi zenginleştirdi.

Proqram bende tek kelime ile büyük resim,kendimi tanıma ve yaşam sorumluluklarımla ilgili çok ciddi

sorumluluklar oluşturdu. Gelişim, düşünme, olaylara kuş bakışı bakabilme, sorularımda kalite, nötr duruş

kazanma gibi özellikler kazandım. Her modül diğer modulu özlettiği için çok iyi destekledi. Tohumu toprağa

attınız. Ağaç olma mevzusu bütün yaşamımız boyunca devam edecektir. 

BURCU SAMANTIR  / Türkiye İş Bankası -  Yönetici
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MURAT SEMERCİ / Eğitmen - Danışman

Yol arkadaşı olarak, kişilerin yolculuklarına eşlik edip onların düşünce duvarlarını genişletebileceğimi tecrübe

ettim. Dinlemeyi öğrendim ve soru sormayı. Bu iki konu çok büyük nimet, Farkındalığım en üst seviyede. İkinci

bir Meslek kazandım, hem severek yapıyorum, hem de yararlı olabiliyorum çevreme. Karşımdakinin, sayemde

kazanımlayacağı en ufak farklılık ve pozitif değişim, benim ölümsüzlük yolunda atacağım büyük adım haline

dönüşmekte. Mutluyum. Her anlatının sonunda DEMO yapılması ardından gruplar halinde denenmesi ve

izlenip geribildirim verilmesi öğrenmeyi kuvvetlendirmekte. NLP Tabanlı öğretim metodu da her tarz kişilik

yapısını büyük ölçüde kapsamakta. Sadece Online-yüz yüze uygulama farklılıkları başarıya nasıl yansır,

deneyimlemek isterdim.
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ORGANİZASYON DETAYLARI

Programın yukarıda belirtilen “The Essentials Course” Modül-1 ve 2 bölümü Bakü’de belirlenen eğitim
salonunda, belirlenen tarih ve saatlerde yüzyüze gerçekleşir. 

Program belirlenen minimum ve maksimum sayı ile gerçekleşir. Katılımcı sayısı, minimum sayı altında
olduğunda  ileri bir tarihe ertelenir. Değişiklikler, katılımcılara program başlama tarihinden en az 1 hafta
önce bildirilir.

Programdan 1 hafta önce katılımcılara organizasyon detayları yer ve  saat bilgilerini içeren bilgilendirme
e-postası gönderilir. 

Program materyalleri Erickson Az.  tarafından sağlanır.

Erickson Azerbaycan ekibi eğitmen programlarından kaynaklanabilecek program tarihi değişiklikleri
yapma hakkını saklı tutar. Erickson özel durumlarda kolaylaştırıcı değişikliği yapma hakkına sahiptir.
Bununla birlikte, “Koçluğun Sanatı ve Bilimi Sertifika Programı” sürecinde görevlendirilen  tüm
kolaylaştırıcılar Erickson International tarafından yetkilendirilmiştir. 

Bedele 4'er günden oluşan 1 ve 2. modül eğitim, eğitim materyalleri, 
“The Essentials Course - ICF Level1” diploması, 
Eğitim salonu, coffee break ve vergiler dahildir. 
Öğle yemeği dahil değildir.
İlk programa özel erken kayıt indiriminden  10 Ekim’e kadar yararlanabilirsiniz

PROGRAM BEDELİ 

İADE KOŞULLARI

Erickson'dan kaynaklanan tarih değişikliği ya da iptallerde, ön ödemeler iade edilir ya da isteğe göre
bir sonraki program için saklı tutulur. 
Son Kayıt tarihi ardından gerçekleşen iptallerde eğitim bedeli iade edilmez. 
Son Kayıt tarihinden önce gerçekleşen iptallerde eğitim bedelinin %50'si iade edilir. Diğer %50 tutar
başka bir programda kullanılmak üzere saklı tutulur. 
 

Kayıt Olmaya Karar Verdiğinizde ;

Kayıt formunu BU LINK ten doldurmanızı  rica ederiz.
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https://forms.gle/CLbvTpvB7TXbsDEf9
https://forms.gle/XoyzYbU1RxWmFtPUA

